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2022 年 4 月の集会と山行計画のお知らせ 
 

みじか 
 

日 時 4 月 7 日(木) 14 時 30 分より  
場 所 新富区民館   
テ ー マ 総会 

  
 

14:30～14:50 受付 
14:10～15:10 グループ活動 
15:10～15:40 総会 
15:40～ 山行準備会 

 

◍山行申込みは、受付の所定用紙に必ず記入し準備会に出席して下さい。 
◍山行申込みの山については、地図･ガイドブック等で自分でも良く調べ、 
責任をもって申し込んで下さい。 

 
 
 
 

 
☆各グループの代表の方 (1 名) は、運営委員会に出席して下さい。 
 

 月 日  時 場 所 
運 営 委 員 会 4 月 7 日  (木) 13:00 新富区民館 

   
 
 

 
4 月 A グループ 
5 月 B グループ 
6 月 C グループ 

 
 
 

●5 月の集会は、5 月 6 日(金)  14：30～新富区民館の予定です。  
●5 月の運営委員会は、5 月 6 日(金)  13：00～新富区民館の予定です。 

     

集 会 

運営委員会とグループ会 

当 番 



 

 2 

◆4 月山行計画  
 
①期日 ②出発 ③コース ④費用 ⑤準備会 ⑥歩行時間 ⑦リーダー⑧備考 

             

11 回    小仏峠～景信山   Ｂ向     与瀬      

①  4月 8日(土金)   

②  JR 新宿駅 7時 54分発 高尾行     

③  JR 高尾駅(バス)―日影バス停―日影沢―小仏峠―景信山― 

小仏バス停(バス)―高尾駅 

④ 1,500円   ⑤集会  ⑥4時間 30分  ⑦横山・山口 

⑧ JR 高尾駅北口 9時 12分発 小仏行きバス 

  天候によりコース変更あり 

 

12 回    草戸山      Ｃ向      八王子      

①  4月 9日(土)   

②  京王線 新宿駅  8時 20分発   

③  高尾山口駅―登山口―草戸峠―草戸山―松見平―小坂宅―高尾山口駅 

④  800 円  ⑤集会  ⑥5時間   ⑦ 大橋 

⑧  高尾山口駅改札口 9時 15分位集合  

     

13 回    御岳山     Ａ向      武蔵御岳    

①  4月 10日(日)  

②  新宿駅 7時 21分 特別快速 高尾行 2号車    

③  御嶽駅(バス)―滝本駅（ケーブルカー）―御岳ビジターセンター 

     ―御岳山―鍋割山―ロックガーデンー御岳山駅（ケーブルカー） 

     ―滝本駅(バス)―御嶽駅 

④  3,600円  ⑤集会  ⑥4 時間 30分  ⑦ 佐藤（悦） 

⑧  立川駅乗換 立川駅発 7：55 奥多摩行 2号車 
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14 回   吾妻山       Ａ向       平塚     

①  ４月 16日(土)  

②  品川駅 8時 26分 JR東海道本線熱海行 

③  二宮駅―中里口登山道―吾妻山―中里口登山道―二宮駅 

④  2,400円 ⑤集会  ⑥ 2時間 30分  ⑦ 懸田・日暮 

⑧ 二宮駅 9時 26分着。当番を入れて 8名まで。 

 

  

15 回   奥多摩むかし道  Ａ向   奥多摩湖         

①  ４月 23日(土)  

②  新宿駅  7時 44分  ホリデー快速おくたま 3号 奥多摩行  

③  奥多摩駅―むかし道入口―槐木（さいかちぎ）―いろは楓の巨樹― 

西久保の切り返しー奥多摩湖（バス）―奥多摩駅 

④  2,680円  ⑤集会  ⑥4時間  ⑦ 釜口・日暮 

⑤   追悼山行です。奥多摩駅着 9時 17分。当番を入れて 6名。    

 

   

◆ 山行予告（2022 年 5 月） 

月 日 山 行 名 山行分類 リーダー 
5 月 8 日(日)  愛宕神社から金毘羅山 B 石川・藤島 
5 月 10 日(火) 御岳山 Ｂ 内野・原 
5 月 14 日(土)  能岳～八重山 Ａ  釜口・日暮 
5 月 21 日(土)  鎌倉天園ハイキングコース  A 伊藤・日暮 
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◆ お知らせ 

 

◎運営委員会 より 

1.区民館から出席者全員の住所と体温の記録の保管を求めら

れています。集会に参加する方は必ず検温をしてきて下さい。 

 （忘れた場合は区民館で体温計を借りることが出来ます） 

2.山行の参加人数は 10 人以内として下さい。 

3.山行中、距離が保てない場合はマスクを着用するなど感染防 
止に気を付けましょう。当日、体調の悪い方は参加しないで

下さい。 

4.４月集会時に２０２２年度山行計画について各グループ毎 

  に話し合いたいと思います。 

 

◆ 会員の動静           2022年 3月現在の会員数  49名   

 

◆ 3 月役員会報告 
 

 案件 提案者 
１ 4 月に必要な書類チェック 運営委員 
２ 各運営委員の仕事の内容チェックと分担 運営委員 
３ 山行計画書の書き方 

① 出発は新宿、池袋、浅草、品川、東京などの都

区内として下さい。 
② 歩行時間は昭文社などの時間を書いて下さい。 

実際の歩行時間が違う場合は備考欄で補則し

て下さい。 

 
 

運営委員 

４ 不測の事態に備えて、当番は山行参加者に東京当

番の携帯番号を知らせておいて下さい。 
運営委員 

５ 山行申込について 
集会に来られない場合は葉書、メールで申し込め

ます。ただし、集会時申し込みの方優先とします。 

 
運営委員 

 
 
 

 

 


