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2023年 2月の集会と山行計画のお知らせ 
 

みじか 
 

日 時 2 月 2 日 (木) 14 時 30 分 

場 所 新富区民館 

テ ー マ 「衰えた脚でも楽しめる低山歩き」 

講 師 関根茂子さん 

 

14:30～14:50 受付 

14:50～15:00 会長の話 

15:00～16:30 関根さんのお話 

16:30～ 山行準備会 

 

 

 

 

  
 

◍ 山行申込みは、受付の所定用紙に必ず記入し準備会に出席して下さい。 

◍ 山行申込みの山については、地図･ガイドブック等で自分でも良く調べ、

責任をもって申し込んで下さい。 

 

 

 

 

 月 日  時 場 所 

運 営 委 員 会 2 月 2 日  (木) 13:00 新富区民館 

     
 

 

2 月 A グループ 

3 月 B グループ 

4 月 C グループ 

 

●3 月の集会は、3 月 2 日(木) 14：30～新富区民館の予定です。  

●3 月の運営委員会は、3 月 2 日(木)13：00～新富区民館の予定です。 

     

集 会 

運営委員会とグループ会 

当 番 
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◆2 月山行計画  

 

①期日 ②出発 ③コース ④費用 ⑤準備会 ⑥歩行時間 ⑦リーダー ⑧備考 
             

51 回  長瀞アルプス(宝登山)   B 向   鬼石 

①  2月 19日(日)   

②  東武東上線 池袋駅 7時 30分  準急 川越市行    

③  野上駅―登山口―野上峠―小鳥峠―宝登山―ロウバイ園・梅百花園 

―宝登山神社―長瀞岩畳散策―長瀞駅       

④  2,750円 

⑤  集会 

⑥  3時間 40分 

⑦  大町・石川 

⑧  秩父鉄道 野上駅改札口 9時 30分集合 

 

52 回  多摩川台古墳～等々力  A 向  東京西南部    

①  2月 25日(土) 

②  東急東横線 渋谷駅   9時 44分  急行 元町・中華街行 

③  多摩川駅―亀甲山古墳―宝莱山古墳―多摩川岸辺の散策路― 

等々力渓谷―等々力駅  

④  400円 

⑤  集会 

⑥  3時間 30分 

⑦  田尻・峰岸 

⑧  東急東横線  多摩川駅改札口 10時集合 
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53 回  大倉山梅林公園～旧横溝住宅  C 向  横浜    

①  2月 28日(火) 

②  東急東横線 渋谷駅  9時 25分発   元町・中華街行    

③  大倉山駅―大倉山記念館―大倉山梅林公園―大倉山記念病院― 

長命尾根―杉山神社―旧横溝住宅―師岡町市民公園―大倉山駅 

④  600円 

⑤  集会 

⑥  約 3時間  

⑦  釜口・石井 

⑧  大倉山駅改札口 10時集合 

 

  

  

 

◆ 3月山行予告 

月 日 山 行 名 山行分類 リーダー 

3 月 11 日(土) 十二所果樹園(鎌倉) A 釜口・日暮 

3 月 18 日(土) 北の丸公園  A 伊藤・日暮 

3 月 25 日(土) 鎌倉木ノ根道 B  大澤・内野 

3 月 26 日(日) ミツバ岳 C 大橋・佐野 
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◆ お知らせ 
 

 

◎運営委員会 より 

 

1. 2月集会時に関根茂子さんの山のお話を聞く予定です。 

たくさんの人に来て頂きたいので、興味のあるお友達が 

いましたら、誘ってみて下さい。 

 

2. 区民館から出席者全員の住所と体温の記録の保管を求めら 

れています。集会に参加する方は必ず検温をして来て下さ

い。 

 

3. 山行中も感染防止に気を付けましょう。当日体調の悪い方

は参加しないで下さい。 

 

 

 

◆ 会員の動静 
             2023年 1月現在の会員数  45  名 

 
 

 

 

◆  1 月役員会報告 

 
 案件 提案者 

１ 来年度の予算案について 運営委員 

２ 各グループ代表の仕事の変更について 運営委員 

 

 

   

          

 


