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エーデルワイス同好会山行一覧(2022.1～2025.3)

2022.1～2023.3 

No 月日 部 山行 参加者 

1 2022/1/9 A 生田緑地 後藤、横山、内野、日暮、伊藤 

2 1/15 C 宮沢湖外周ハイキング 衛藤、日暮、藤島、工藤、釜口 

3 1/29 A 金勝山 石井、沼山、工藤、日暮、釜口 

4 1/29 B 景信山～陣馬高原下 山口、木村(中止) 

5 2/19 C 多峯主山 工藤、石井(中止) 

6 2/20 B 宝登山 大町、石川(中止) 

7 3/19 B 鎌倉木ノ根道 大澤、内野(中止) 

8 3/26 A 大丸山 沼山、若林(中止) 

9 3/27 A 鶴川台尾根緑地 伊藤、菱田、大滝、石井 

若林、佐藤（悦）、釜口、日暮 

10 3/30 C 田島ケ原サクラソウ自

生地

工藤、内野、石井、伊藤、沼山 

後藤、横山、釜口、大橋、藤島 

吉岡 

11 4/8 B 小仏～景信山 山口、横山(中止) 

12 4/9 C 草戸山 石井、石川、衛藤、日暮、大橋 

13 4/10 A 御岳山(ロックガーデ

ン) 

日暮、内野、若林 

佐藤（悦） 

14 4/16 A 吾妻山 菱田、伊藤、後藤、行川、大滝 

原、工藤、日暮、懸田 

15 4/23 A 奥多摩むかし道 工藤、内野、石井、沼山 

横山、若林、日暮、釜口 

16 5/8 B 愛宕神社～金比羅山 藤島、石川 

17 5/14 A 能岳～八重山 日暮、釜口(中止) 

18 5/15 B 御岳山 後藤、大町、内野、原 

19 5/18 A 思い出の里～氷川神社 懸田、中尾、沼山、日暮、釜口 
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20 5/22 A 鎌倉天園ハイキング

コース 

大町、工藤、横山、菱田  

石井、日暮、伊藤 

21 6/5～6 C 尾瀬ケ原 衛藤、後藤(中止) 

22 6/6 A 長沼丘陵 釜口、柳原(中止) 

23 6/7 B 棒ノ嶺 横山、山口(中止) 

24 6/14 C 大塚山 釜口(中止) 

25 6/17 A 甘利山 石川、内野、懸田、沼山 

原、赤松、横山 

26 7/2 A 手賀沼 工藤、若林、関根、沼山、中尾 

27 7/14～15 A 天生湿原 鈴木、衛藤、山口、懸田 

伊藤、横山 

28 7/18～19 A 日光霧降高原戦場ケ原 佐藤（悦）(中止) 

29 7/20～21 B 上高地周辺 山口(中止) 

30 7/27～28 B 秋田駒ケ岳 若林、石川、藤島 

31 8/19 B 御岳山 内野、山口 

32 8/22 A 大蔵高丸～ハマイバ丸 工藤、若林、鈴木 

33 8/25～26 C 三ツ峠 釜口、石井(中止) 

34 8/28～９  坂倉登喜子「エーデル

ワイスの世界」鑑賞・

種差海岸 

工藤、大橋、後藤、懸田  

日暮、釜口 

35 9/4 A 鐘撞堂山 衛藤、菱田、若林、原   

石川、大滝、日暮、懸田 

36 9/26～27 A 栗駒山 横山、赤松(中止) 

37 9/29～30 B 飯縄山～瑪瑙山 鈴木、若林、盛田、山口 

38 10/10～11 C 尾瀬ヶ原 内野、懸田、佐野、大橋  

工藤、後藤、衛藤 

39 10/16 A 弘法山 若林、石井、大橋、懸田、日暮 

40 10/23 A 高取山～聖峰 内野、沼山、藤島、石川 

原、若林、佐藤（悦） 
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41 10/30 C 荒崎海岸 衛藤、工藤、菱田、沼山  

大橋、釜口、石井 

42 11/4 C 武蔵丘陵森林公園 日暮、内野、石川、工藤、石井 

43 11/19 A 日の出山 工藤、沼山、若林 

44 11/19 B 棚山 石川、鈴木、盛田、横山 

45 11/26 A 大丸山 大滝、菱田(中止) 

46 11/28 C 金勝山 後藤、工藤、大橋、釜口、石井 

47 12/4 弘法山(忘年山行) 後藤、衛藤、工藤、大橋、原 

山口、内野、大町、菱田、  

石井、柴田、釜口、沼山  、

伊藤、若林、横山、日暮 

48 2023/1/9 C 衣張山 衛藤、鈴木、大町、内野、若林 

佐野、後藤、工藤、石井、釜口 

49 1/14 A 六国見山～散在ケ池 伊藤、日暮(中止) 

50 1/25～26 B 戸隠スノーシューハイ

キング 

山口(中止) 

51 2/19 B 長瀞アルプス(宝登山) 内野、工藤、柴田、伊藤  

石川、大町 

52 2/25 A 多摩川台古墳～等々力

渓谷 

若林、工藤、大町、石川、懸田、

中尾、沼山、釜口、横山、柳原、 

鈴木、田尻、峰岸 

53 2/28 C 大倉山梅林公園

～旧横溝住宅 

後藤、若林、工藤、大町 

石川、赤松、沼山、柴田 

懸田、釜口、石井 

54 3/4 A 朝夷奈切通～ 

十二所果樹園 

衛藤。大町、日暮、釜口 

55 3/18 A 北の丸公園 伊藤、日暮(中止) 

56 3/25 B 鎌倉木ノ根道 大澤、内野(中止) 

57 3/26 C ミツバ岳・権現山 大橋、佐野(中止) 
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2023.4～2024.3 

58 4/8 A 能岳～八重山 若林、横山、日暮、釜口 

59 4/9 C 千葉山(静岡県) 大橋、工藤、吉岡 

60 4/22 A 浅間嶺 石川、工藤、若林 

61 4/28 B 鞍掛山 内野、工藤、釜口、赤松 

横山、大澤、藤島 

62 5/8 A 鳴神山 赤松、横山(中止) 

63 5/21 A 鎌倉(寺院巡り) 工藤、後藤、若林、石川 

衛藤、日暮 

64 5/25～26 C 三ツ峠 釜口(中止) 

65 5/28 A 飯盛山 伊藤、大橋、鈴木、柳原 

66 5/31 B 景信山 横山、大町(中止) 

67 6/5～6 C 尾瀬ヶ原 内野、工藤、佐野、懸田 

大橋、後藤、衛藤 

68 6/9 B 掃部ケ岳～榛名富士 石川、大町(中止) 

69 6/14 A 入笠山 伊藤、藤島、懸田、日暮 

70 6/21 C 小網代の森 大橋、伊藤、沼山、横山 

懸田、日暮、石井、柴田 

71 7/11～12 B 霧ケ峰(八島湿原) 工藤、内野、大澤 

72 7/20～21 C 木曾駒ケ岳 釜口(中止) 

73 8/2～3 A 白馬八方尾根～唐松岳 藤島、赤松、釜口 

74 8/6～８ C 立山 大橋、懸田、佐野、若林 

後藤、衛藤 

75 8/25 A 美し森～天女山 工藤、懸田、石井、釜口、横山 

76 9/15 B 金時山 内野、原(中止) 

77 9/21～22 C 白馬八方尾根 釜口(中止) 

78 9/24 A 笠森寺～野見金山 内野、沼山 
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79 9/30 A 高尾山 大町、石井、若林、工藤 

藤島、日暮 

80 10/11～12 B 尾瀬沼周辺 内野、山口(中止) 

81 10/16 C 国営ひたち海浜公園 工藤、原、沼山、釜口、石井 

82 10/21 A 鎌倉広町緑地 衛藤、内野、工藤、若林、後藤 

原、沼山、懸田、日暮 

83 10/31 A 離山 内野、衛藤、若林、工藤 

藤島、懸田、鈴木 

84 11/3 A 大菩薩嶺 後藤、原、赤松、横山 

85 11/11 C 鶴峠～三頭山 若林、鈴木、石井、釜口 

86 11/12 B 都留アルプス 内野、大町、工藤、山口、藤島 

87 11/25 A 六国見山～散在ケ池 石井、大町、大橋、若林、日暮 

88 12/10 弘法山(忘年山行) 藤島、大町、大橋、石川、大澤 

後藤、山口、赤松、日暮、釜口 

若林、横山、佐野、原、石井、 

内野 

89 2024/1/8 C 皆城山 柳原、大町、大橋、若林、工藤 

鈴木、衛藤、横山、釜口 

90 1/15 A 吾妻山 内野、大町、衛藤、若林、原 

大橋、藤島、沼山、日暮、懸田 

91 1/27 A 城山(小仏城山)～

景信山 

大町、藤島、日暮 

92 2/10 C 昭和記念公園 懸田、伊藤、衛藤、工藤、若林 

日暮、大橋、渡辺、横山、柴田 

大町、佐野、石井 

93 2/18 B 陣馬山 大町、石川、山口 

94 2/25 A 高麗山 日暮(中止) 

95 3/24 B 鎌倉木ノ根道 大町、大澤(中止) 



6 

96 4/5 C 吾妻山 衛藤、後藤、日暮、横山 

懸田、大橋 

97 3/29 A 高尾北尾根 横山、鈴木(中止) 

2024.4～2025.3 

98 4/6 C 両崖山 吉岡(中止) 

99 4/10 A 身延山・久遠寺 伊藤、横山(中止) 

100 4/19 B 大山 内野、原(中止) 

101 4/21 A 南高尾 西山峠 大橋、藤島、釜口 

102 4/28 A 台峯緑地(鎌倉) 後藤、衛藤、石川、伊藤 

懸田、大町、日暮 

103 5/11 B 浅間嶺 若林、日暮、山口 

104 5/18 A 能見堂緑地 大橋、若林、石川、衛藤 

工藤、大町、日暮、懸田 

105 5/23 B 城ヶ崎海岸 内野、石川 

106 6/26～28 C 尾瀬ケ原 懸田、佐野、大橋、衛藤、後藤 

107 5/28 A 日光光山 横山、赤松(中止) 

108 6/4～5 A 神津島（ガイド付） 内野、鈴木、若林、釜口 

109 6/7 C 小網代の森 日暮、後藤、石井、原、大橋 

110 6/10 B 新倉山 藤島(中止) 

111 6/15 A 陣馬山 後藤、横山、釜口、若林 

112 7/8 A 入笠山 伊藤、若林、石川、石井 

工藤、衛藤、懸田、日暮 

113 7/20 B 八子ケ峰 大澤、内野(中止) 

114 7/21～23 C 立山(撮影山行) 大橋、懸田、佐野、後藤、衛藤 

115 8/7～8 B 茶臼山～縞枯山 山口(中止) 

116 8/30 A 日向山 横山、赤松(中止) 

117 9/8～9 A 麦草峠周辺 衛藤、沼山、石井、日暮、懸田 
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118 9/19 B 城山 釜口、若林、山口、大橋 

伊藤、横山 

119 9/28 A 石老山 沼山、若林(中止) 

120 10/11～12 C 八方尾根 釜口、若林、佐野、大橋 

121 10/18 B 鐘ケ嶽 内野、原(中止) 

122 10/24～25 B 雨飾山 横山、山口 

123 10/28 A 高戸山 万葉の道 横山、赤松(中止) 

124 11/5 A 日向山 内野、伊藤、若林、横山 

釜口、大橋、鈴木 

125 11/9 C 高麗山～湘南平 大橋、大町、後藤、日暮 

126 11/16 A 高尾山(観察会) 伊藤、内野、工藤、若林、日暮 

127 11/22 B 筑波山 若林、内野、釜口、石川 

128 12/8  弘法山(忘年山行) 内野、日暮、佐野、大町、伊藤 

沼山、横山、懸田、大橋、後藤 

山口、若林、石井、釜口 

129 2025/1/11 C 丹沢南山 石川、内野、大橋、若林 

横山、釜口 

130 1/16 B 入笠山 日暮、赤松、山口 

131 1/18 A 日連アルプス 赤松、大町、横山、伊藤 

132 1/25 A 祇園山ハイキング

コース 

後藤、懸田、衛藤、伊藤、藤島 

石川、大町、若林、日暮 

133 2/15 C 高取山 若林、内野、衛藤、後藤 

山口、大橋、釜口 

134 2/22 A 幕山 伊藤、若林、原、衛藤 

沼山、大橋、懸田、日暮 

135 2/28 A 高尾山北尾根 若林、鈴木、赤松、横山 

136 3/10 A 日向山～日向薬師 大橋、衛藤、赤松、沼山 

石川、若林 

137 3/15 B 高尾山 内野、大町 
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138 3/22 C 灯明山 大橋、沼山、佐野、吉岡 

139 3/28 B 東高根森林公園 懸田、後藤、石川、藤島 

大町、内野、原 

 


